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Недельный учебный план среднего общего образования 

МБОУ «СОШ №5» с. Садовое 

Красногвардейского района Республики Адыгея 

на 2021-2022 учебный год 

(ФГОС 10 класс)  базовый уровень 

  

Предметная область Учебные предметы Число недельных 

учебных часов  

Всего 

10  

универсальный 

профиль 

 

Инвариантная часть (обязательные учебные предметы)  

 

 

Базовые учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык ( 

русский) 

0,5 0,5 

Родная литература  

( русская) 

0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 

Геометрия 2 2 

Информатика  1 1 

Общественные науки История  2 2 

Обществознание 

(включая Экономику и 

Право) 

2 2 

География 1 1 

Естественные науки Физика 1 1 

Астрономия 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Физическая культура 3 3 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 

Итого  27 27 

 

                                      



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональные особенности содержания образования (национально-

региональный) компонент 

 

Адыгейская литература (на русском языке)                           1 

 

1 

Минимальный объем учебной нагрузки  

      28 

 

28 

Индивидуальные потребности обучающихся 

 ( курсы по выбору) 

                    4       

 

                4 

5-дневная учебная неделя; 

 - «Русский язык в формате ЕГЭ.» 

- «Решение математических задач ЕГЭ» 

- « История в портретах» 

- МГП 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

        

Предельно допустимая (максимальная) 

аудиторная учебная нагрузка при5-дневной 

учебной неделе 

                          32 32 

Внеурочная деятельность ( направления 

внеурочной деятельности) 

                          7 7 

Спортивно - оздоровительное 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Общеинтеллектуальное 5 5 

Допустимый объем финансирования                           39 39 
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